
 

 

くれよんクラブ８月の予定 
      ～令和６年度～ 

気持ちよく晴れ渡った青空と共に夏がやってきました。たくさん遊んで、たくさん食べて 

そしてしっかりと休息を取り入れながら夏ならではの体験をし、暑い夏を元気に過ごしてい

きたいと思います。 

お時間がある時はくれよんクラブに遊びにきて下さい。お待ちしています！！ 

   

 
８月１日（木）・・・ひよこ組さんと遊ぼう！ 

             保育園で一番小さいひよこ組のお友だちと一緒にリトミックや運動遊びを楽しみます。 

             ひよこ組のお部屋又はホールで色々な運動遊具に触れ沢山体を動かしましょう。 

 

８月２日（金） 

           ・・・リトミック（手型を取ってうちわを作ろう！・水鉄砲ブギ・くしゃみおばけ） 

８月７日（水）       手型が金魚に大変身！シールを貼ったり思い思いにうちわを作りましょう。  

               水鉄砲を使ってリズムに合わせて絵カードを撃つ真似をしたり、お母さんと一緒にブギウギ 

のリズムを楽しみます。くしゃみおばけでは、おばけがどこから出てくるのかハラハラ 

ドキドキ・・・ペープサートを使って色の認識や即時反応力を養います。 

                   

８月２１日（水） 

            ・・・感触遊び（色々な食材に触れよう！） 

８月２２日（木）       普段食べている食材に触れて遊びます。（乾燥わかめとしいたけ・こんにゃく・高野豆腐            

切り干し大根・麩・米粉） 

                 また色氷で模造紙に自由に描いたり冷たさや固さを感じながら遊びます。 

                 

※食材に触れますのでアレルギー等の心配があるようでしたら事前にご家庭で触れて 

                  おいて頂けると助かります。 

※親子とも汚れても良い服装でお越し下さい。 

 

８月 23日（金）・・・抱っこでエクササイズ 

                 お子さんと一緒に体を動かし心も体もリフレッシュ！。後半は抱っこをされ 

心地よい揺れの中でスヤスヤと気持ち良さそうに寝てしまいます。 

   

８月２８日（水）・・・プレ保育 ～保育園って楽しいな！～ 

これから保育園に入園するお友だちの保育の日になりますので、くれよんクラブ 

のお友だちはお休みになります。 

 

☆８月３０日（金）・・・親子でランチ（先着４組…初めての方、参加回数が少ない方が優先になります。） 

                 保育園の給食をお友だちと一緒に食べます。月齢に沿ったメニューやアレルギー 

にも対応しています。栄養士とも色々相談ができます。 

 

◎参加人数、使用できる部屋の都合により内容を変更させて頂く場合もありますのでご了承下さい。 

◎今月のリトミックと感触遊びは 1人各１回先着５組迄とさせて頂きます。（年齢制限はありません。） 

◎８月の申し込み受付は７月２５日（木）１０：００～になります 

 

芳賀南保育園   ☎０２７－２６９－７５６８   くれよんクラブ担当・・・大澤 

 

★８月の予定★ 


